Bellevue .
ormation

Réf : PHO11
MAJ : 04/23

Public concerné

Toute personne intervenant
aupres des résidents
Effectif : de 1a 10
personnes

Durée
3 jours (2 +1) — 21 heures

Pré-requis
Aucun

Méthodes
pédagogiques
Recueil des attentes des
stagiaires

Apports d'éléments
théoriques

Etude de cas concrets
Mises en situation

Moyens et techniques
pédagogiques
Support pédagogique remis
a chaque stagiaire

Lieu
En INTRA : dans vos locaux

Accompagnement de la personne handicapée en
fin de vie

Objectifs opérationnels

A l'issue de la formation, le stagiaire sera en capacité :
- de situer la fin de vie et la mort dans le contexte culturel et de l'institution
- de se préparer a accompagner au sein de I'établissement médico-social des
personnes handicapées en fin de vie
- d'identifier les besoins et attentes des personnes handicapées en fin de vie et mettre
en place des actions au regard de ces besoins

Contenu du stage

Situer la mort dans le contexte culturel et de l'institution
Comprendre le rapport a la mort dans la société
Fin de vie en institution : quelle(s) institution(s) ?

Histoire et définitions des soins palliatifs
Apports historiques, réglementaires et théoriques
Notion d’accompagnement, d’euthanasie, d’acharnement thérapeutique

Les processus de la fin de vie

Les différentes étapes du mourir

Perception de la fin de vie et de la mort pour la personne handicapée mentale

La souffrance (du mourant, de la famille, des professionnels)

La prise en charge de la douleur (notion de souffrance globale)

Symptomes de la fin de vie

Les mécanismes de défense chez les accompagnants (familiaux et professionnels) et
chez la personne en fin de vie

Les besoins de la personne en fin de vie

Evaluation des besoins et des attentes de la personne handicapée en fin de vie

Les actions a mettre en ceuvre au regard de ces besoins (soulager la douleur, soins de
confort, etc...)

Les outils d’évaluation et de suivi

Communiquer avec la personne handicapée en fin de vie
Relation d’aide

Techniques de communication

L'écoute et la reformulation

Soutien de la famille

L'ambivalence de la famille

L'accueil et I'intégration de la famille dans I'accompagnement de fin de vie
Triangulation famille / personne handicapée / professionnel

Le travail en équipe

La verbalisation au sein de I'équipe

Modes d’organisation et de communication des équipes pour assurer la cohérence et
la qualité de I'accompagnement

Gestion des décés au sein de I'équipe et dans le cadre institutionnel

Dispositif de suivi et d'évaluation

Evaluation en cours d'acquisition qui peut étre faite, selon le contenu de la formation,
sous forme :

Quiz, exercice pratique, étude de cas, jeux de roles..

Questionnaire de fin de formation

Evaluation de satisfaction

Profil du formateur

Nos formateurs et consultants sont choisis pour leurs expertises métiers et leurs
compétences pédagogiques
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